
250x Mach dir keine Sorgen – Briefe vom Himmel 
Die Geschichte zum Lied 

Manchmal wünscht man sich einen Gruß, ein ermutigendes Wort, ein 

Zeichen oder gar einen Brief vom Himmel… 

Im Frühjahr 2017 hatten wir eine Musicalfreizeit zum Thema „Mit 

Jesus an Bord - die Sturmstillung“. Am Tag der Aufführung des Musicals 

„Mit Jesus an Bord“ bekam unsere älteste Tochter hohes Fieber, das 

auch die darauffolgenden Tage nicht nachließ. Nach einigen Tagen 

gingen wir daher mit ihr zum Arzt, der uns sofort in die Kinderklinik 

überwies. Es wurde schnell klar, dass unsere Tochter keine 

gewöhnliche Grippe oder dergleichen hatte, sondern eine 

ernstzunehmende Erkrankung. Wir mussten mit dem Schlimmsten 

rechnen. Zahlreiche Untersuchungen wurden gemacht und für uns 

folgten Tage der Ungewissheit, der Sorge und der Angst um unsere 

geliebte Tochter.  

Aber während dieser Zeit durften wir erleben, dass Gott für uns sorgt: 

An dem Tag, als wir unsere Tochter ins Krankenhaus brachten, kam ein 

Päckchen aus der Druckerei mit Karten zum Liedtext „Mach dir keine 

Sorgen“. Eigentlich sollten diese Karten schon zur Musicalaufführung 

da sein, allerdings kam es bei der Druckerei zu einer Verwechslung und 

so wurden zunächst die falschen Karten zugeschickt. Die Karten kamen 

also für das Musical und den eigentlichen Zweck zu spät, aber genau 

rechtzeitig für uns und unsere Situation.  

250 x „Mach dir keine Sorgen“-Postkarten – ein wahrer Gruß des 

Himmels für uns, ein Zeichen, dass Gott für uns sorgt! 

Ich wünsche dir, dass dieses Lied auch dir zu einem Gruß des 

Himmels werden kann.            

Matthias Fruth 

 

 


